
REQUISITI VISIVI NEI CONCORSI
MILITARI E DI POLIZIA

Guida pratica per capire se puoi partecipare (in base ai bandi ufficiali)



Le informazioni riportate in questa guida sono linee guida tratte direttamente
dai bandi ufficiali dei concorsi militari e delle Forze di Polizia.

→ Non sostituiscono in alcun modo il parere medico.
È tua responsabilità verificare la tua idoneità insieme a un medico specialista,
prima di intraprendere qualsiasi percorso concorsuale o intervento correttivo.

DISCLAIMER IMPORTANTE
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Una volta verificato se puoi partecipare o meno al concorso, se vuoi
prepararti in modo serio e strutturato alle prove concorsuali (quiz, prove
fisiche e psico-attitudinali)

→ puoi prepararti con noi: clicca qui

DISCLAIMER 2 – PREPARAZIONE
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https://concorsimilitariacademy.it/quale-concorso-vuoi-fare-social/
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SUDDIVISIONE PER
RUOLO



CARATTERISTICA SPECIFICHE

VFI – Esercito Italiano (EI)ACUTEZZA VISIVA: Somma del visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA: Miopia ≤ 4 diottrie
Altri difetti visivi ≤ 3 diottrie

CARATTERISTICA SPECIFICHE

VFI – Marina Militare (MM)

INCURSORI Visus naturale 10/10 per ciascun occhio

PALOMBARI /
SOMMOZZATORI

Somma del visus ≥ 16/10 senza correzione
Occhio peggiore ≥ 7/10

INTERVENTI AGLI
OCCHI

Ammessi solo per ruoli diversi da incursore e
palombaro/sommozzatore

ELENCO - VOLONTARI IN FERMA INIZIALE (VFI)
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CARATTERISTICA SPECIFICHE

Carabinieri (CAR)

ACUTEZZA VISIVA: Somma del visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA: Miopia ≤ 4 diottrie
Altri difetti visivi ≤ 3 diottrie

CHIRURGIA RIFRATTIVA
AMMESSA:

PRK ammessa
LASIK ammessa

ELENCO
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CARATTERISTICA SPECIFICHE

Guardia di Finanza (GdF)

ACUTEZZA VISIVA: Somma del visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA: Ammessa

CHIRURGIA RIFRATTIVA
AMMESSA:

Non ammessa per:
ATPI
Specializzazioni Nocchiere e Operatore di
Sistema

ELENCO
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CARATTERISTICA SPECIFICHE

Polizia di Stato (PDS)ACUTEZZA VISIVA: Somma visus ≥ 12/10
Occhio peggiore ≥ 5/10

CORREZIONE AMMESSA: Visus corretto 10/10 per ciascun occhio
Correzione massima complessiva: 1 diottria

CARATTERISTICA SPECIFICHE

Polizia Penitenziaria 
(POL PEN)

ACUTEZZA VISIVA: Somma visus ≥ 12/10
Occhio peggiore ≥ 5/10

CORREZIONE AMMESSA: Visus corretto 10/10 per ciascun occhio
Correzione massima complessiva: 1 diottria

ELENCO
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CARATTERISTICA SPECIFICHE

Ufficiali – Esercito Italiano
(EI)

ACUTEZZA VISIVA: Somma del visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA: Ammessa

CHIRURGIA RIFRATTIVA
AMMESSA:

Ammessi esiti LASIK e fotocheratoablazione
Non ammessi:

Impianto lente intraoculare (IOL)
Ortocheratologia in atto

CARATTERISTICA SPECIFICHE

Ufficiali – Marina Militare
(MM)

ACUTEZZA VISIVA: Visus corretto ≥ 10/10 per ciascun occhio

CORREZIONE AMMESSA:
Limiti diottrici variabili in base al difetto visivo.
Requisiti più stringenti per il Corpo di Stato
Maggiore.

ELENCO - UFFICIALI
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CARATTERISTICA SPECIFICHE

NAVIGANTI
Minimo 8/10 per occhio
Correzione molto limitata
Nessun intervento chirurgico ammesso

RUOLI NORMALI 
(Armi, Genio, Commissariato, Sanitario)

Somma visus ≥ 16/10
Correzione ammessa
Chirurgia refrattiva consentita (PRK, LASIK) con esiti stabilizzati

ELENCO - UFFICIALI
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CARATTERISTICA SPECIFICHE

Ufficiali – Guardia di
Finanza

ACUTEZZA VISIVA: Somma del visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA:
Correzione non ammessa per:

Pilota militare
Comandante di stazione/unità navale
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ELENCO - UFFICIALI



CARATTERISTICA SPECIFICHE

(Requisiti simili tra EI, MM,
AM, CAR, GdF)

ACUTEZZA VISIVA: Somma visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA: Correzione ammessa entro limiti specifici

CHIRURGIA RIFRATTIVA
AMMESSA:

Chirurgia refrattiva ammessa solo in alcuni ruoli
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ELENCO - MARESCIALLI



CARATTERISTICA SPECIFICHE

SCUOLE MILITARI 
(EI – MM – AM)

ACUTEZZA VISIVA: Somma visus ≥ 16/10
Occhio peggiore ≥ 7/10

CORREZIONE AMMESSA: Correzione ammessa entro i limiti standard
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ELENCO - SCUOLE MILITARI



CARATTERISTICA SPECIFICHE

Vice Ispettori Polizia di
Stato

Vice Ispettori Polizia
Penitenziaria

ACUTEZZA VISIVA: Visus corretto 10/10 per ciascun occhio

CORREZIONE AMMESSA:

Correzione max:
3 diottrie per difetti semplici
3 diottrie complessive per difetti
composti/misti
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ELENCO - VICE ISPETTORE



Seguici su
instagram

Iscriviti al canale
YouTube

Seguici su
Tiktok

DOVE CI PUOI TROVARE

Leggi i nostri 
articoli
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https://yt.openinapp.co/o4k8q
https://www.instagram.com/concorsi_militari_academy/
https://www.instagram.com/concorsi_militari_academy/
https://yt.openinapp.co/o4k8q
https://www.tiktok.com/@concorsimilitariacademy?_t=ZN-8zAvFOliida&_r=1
https://concorsimilitariacademy.it/cma-blog/


I requisiti visivi cambiano in base al ruolo e alla
forza armata/di polizia che scegli.

Non basarti mai su “sentito dire”
Verifica sempre con un medico
Studia il bando specifico

E quando hai capito se puoi partecipare, la
differenza la fa la preparazione.

CONCLUSIONE
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https://concorsimilitariacademy.it/quale-concorso-vuoi-fare-social/


QUESTA GUIDA È SOGGETTA A COPYRIGHT
Tutti i diritti riservati.
Nessuna parte di questa pubblicazione può essere riprodotta, distribuita, trasmessa, o utilizzata in
alcun modo senza il permesso scritto dell'autore, eccetto nei casi consentiti dalla legge sul
copyright.

Riproduzione e Distribuzione: è vietata la riproduzione, parziale o totale, di questa guida senza
l'esplicito consenso scritto dell'autore. Questo include la copia digitale, la stampa, e la distribuzione
in qualsiasi forma, sia elettronica che fisica.

Uso Personale: l'utilizzo di questa guida è permesso solo per fini personali e non commerciali. È
consentito scaricare e stampare una copia per uso personale, ma non è permesso modificarla o
distribuirla.

Modifiche e Derivazioni: non è consentito modificare, trasformare o creare opere derivate basate
su questa guida senza il permesso scritto dell'autore. Qualsiasi utilizzo non autorizzato sarà
considerato una violazione dei diritti di copyright.

REGOLAMENTO
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